CULTURA E RELIGIONE

enica La virtu eroica della sopportazione nel cristianesimo, nell’islam, nell’ebraismo: parlano Laras e Mandel

Elogio di Giobbe, il paziente

FABIOLA GIANCOTTI
Rl

utto va male, le cose

non funzionano, gli

amici sono indiscreti,

" in famiglia non ci si
capisce, la vita é in-
sopportabile, basta niente
perché tutti si mettano a gri-
dare, a erigere un muro sem-
pre pit insormontabile d’i-
nascolto, d’'incomprensione,
di pazzia. E ognuno, da una
parte e dall'altra di questo
muro, parla nella propria
]Jngua npropone quella ba-
bele in cui non c’e posto per
Tintelligenza, per la tolleran-
za, per la pazienza. Incomin-
cia dalla mattina, fino alla

e intendere che la vita non &
mai facile, anche se cosi puo
erroneamente qualche volta
apparire. Gli esempi? Si tro-
vano nel grande libro della
Bibbia, ma anche nel Cora-
no, negli scritti dei Padri del-
la Chiesa, in ciascuna gran-
de religione del nostro piane-
ta. Si legga a questo proposi-
toil libro di Francesco Gioia,
Il vangelo della pazienza ap-
pena pubblicato dalle edizio-
ni San Paolo, oppure quello
di Anastasio Ballestrero che
sta per uscire dalle edizioni
Piemme (La pazienza, sa-

sera, in un lavorio incredibi-  pienza del soffrire). La nozio-
le di supposizio- ne di pazienza
ni, ipotesi, im- c’e nell'islam,
pmcazioni e be- oy 7 ¢ nell'ebraismo,

stemmie contro N ellﬂ BbeZa nel cristianesi-
Taltro che in . mo, ma ci sono
qualche modo lﬂ pmza tracce  anche
ci ha stuzzicato, - . nell'induismo,

ci ha offeso, ci viene nel buddismo,
ha frodato. In { nel confuciane-
una societd in misurala simo. Esplorar-
cui ognuno dice ne il modo, ciog

1a sua, ha anco-
ra senso parla-
re della pazien-
za? Lo vediamo
dalla cronaca:
la gente litiga,
uccide e si uccide, provoca
disastri e conta sulla perma-
Josita e sull'irascibilitd del-
1'altro. Capita cosi in tutti gli
angoli del mondo. Sa di tro-
vare terreno fertile per il di-
scorso del male, per il discor-
so della guerra, contro la tol-
leranza e contro I'umilta che
sono alla base della citta, del-
la societd, della comunica-
zione.

Ma allora chi & paziente?
Che cos’eé la pazienza? Ne
parliamo perché non va pii
di moda? Si tratta di una vir-
ti1 in effetti non pit popolare.,
Parlare nella propria lingua
¢ facile, ognuno pud dire la
sua e aggiungere rumore,
confusione, spreco. Esercita-
re la virti della pazienza &
difficile: occorre essere for-
mati alle difficolta della vita

I'esercizio della
pazienza in cia-
scuna religio-
ne, pud costiu-
tuire la base
della comunica-
zione interreligiosa, oggi co-
si essenziale perché non si
parli pii1 nella lingua dei liti-

ganti.,

«C’8 un disegno di Dio, cui
ciascuno appartiene —ci di-
ce Gabriele Mandel, mu-
sulmano e ricercatore isla-
mista —. Nel Corano ci sono
99 nomi di Dio. L'ultimo no-
me di Dio & il Paziente. L'im-
perativo “Sii paziente” & co-
stante nell'Ilslam. Ma & in-
dubbio che la pazienza & una
delle qualita essenziali del-
I'essere umano. Il Corano di-
ce spesso: il vero fedelenon &
colui che prega volio a
Oriente, volto a Occidente, &
colui che si comporta bene,
che rispetta i propri impe-
gni, che non lede gli altri,
che & paziente. Per questo la

George de La Tour, Giobbe deriso daila moglie (1649 circa)

pazienza e la chiave della se-
renitay.

C'e nell'islam la nozione di
Dio impaziente? «Dio non
pud — risponde Mandel —
essere impaziente. L'uomo
pud essere impaziente, Dio
rispetto all'uomo assoluta-
mente no. Dio non ha tempo.

L/impazienza & un dato di co-
lui che crede di avere o di
non avere tempo, oppure
che vuole che tutto avvenga
in un tempo molto breve.
Ora, se il tempo non esistes-
se, ci sarebbe il senso del-
I'impazienza? No! L’attesa

non é pazienza. La pazienza
& una qualita, I'attesa invece
@ una consapevolezza. E sela
pazienza fosse sopportazio-
ne non esisterebbero due
termini. Ogni termine ha un
suo valore ben preciso. La
prima cosa che i sufi inse-
gnano ai propri allievi e di

saper distinguere i valori dei
termini: se noi facciamo con-
fusione sui termini allora ab-
biamo la mente confusan.
Forza, resistenza, non ac-
cettazione dell'ingiustizia,
ubbidienza & la pazienza nel-
laccezione ebraica che
emerge dalla conversazione
con il rabbino capo della Co-
munitd ebraica di Milano,
Giuseppe Laras: «Parlando
di pazienza viene in mente
una figura biblica molto no-
ta: Giobbe. La pazienza di
Giobbe. Pero, se noi appena
approfondiamo il personag-
gio di Giobbe ci rendiamo
conto che non era poi cosl
paziente come siamo abitua-
ti a immaginare. Colpito da

Ecco, la pazienza nell’ebrai-
smo scaturisce dalla fede.
Nel Trattao dei Padri che e
il trattato etico per eccellen-
za dell’ebraismo, si passano
in rassegna alcune posizioni
emblematiche. “L'uomo em-
pio & colui che & facile ad adi-
rarsi e difficile a placarsi
mentre 'uomo pio & colui

che e difficile ad adirarsie fa-

cile a placarsi”»

«Domani sara migliore di
oggi», questa & la pazienza
ebraica secondo Riccardo
Calimani, scrittore ebreo. E
probabilmente questa, per
gli ebrei, & anche una logica,
quella che assolve al loro de-
stino globale. L’'imperturba-
bilita, I'autocontrollo, 1a non
violenza sono invece le ca-

disgrazie e sof- ratteristiche
ferenze inaudi- della pazienza
te, egli si ribel- ’ nell’induismo,
la, impreca con- P eri ~ mentre la bene-
tro Dio, dice . volenza, la
chela colle];'%a di musulmdni, c}:mpassione,
Dio si & abbat- sopportazio-
tuta su di lui a fd teStO ne le troviamo
torto, perché & ) . piti. pronuncia-
gngge&%teai pﬁI‘] l ultﬂm) ;e;n Onel buddi-
legato ad accet- ¢ T, Passione. Noi
tare  passiva- di DlO T'intendiamo
mente e con come cammino
rassegnazione verso l'eternita,

le avversitd, anzi, qualche
volta, di fronte a qualcosa
d’'ingiusto, ci si puo e ci si de-
ve ribellare. Giobbe & un uo-
mo di fede, ma la sua & una
fede non silente, una fede
che reagisce, che addirittura
contende con Dio e che poj,
proprio perché é stata passa-
ta al vaglio della ragione,
shocca in una fede ancora
maggiore. Egli non capisce e
ritiene ingiusta la sua soffe-
renza ma: “Ho parlato senza
discernimento di cose supe-
riori a me, che non compren-
devo”. La via per giungere a
questa enunciazione e lun-
ga, difficile dolorosa. Un’al-
tra figura biblica & Abramo
— prosegue Laras —: anche
nel suo caso la fede & grande
per una prova cosl estrema
che é il sacrificio del figlio.

come compimento delle
scritture. Lo squarcio del pa-
radiso. Fin dal mattino & 1’az-
zurro il colore della pazien-
za, sostiene Vittorio Vetto-
ri che, da noi interpellato, ci
ha inviato un my i
scritto: «’azzurro della poe-
sia e il bianco preliminare
dell’alba, la notte oscura del-
I'anima e gli uomini grigi, il
verde della germinazione e
della crescita e il rosso della
protesta e del grido, e uno
speciale colore senza nullo

colore, la luce paziente della
coscienzay: i sette colori del-
la pazienza. Un invito a ri-
cordare che pazienza non &
patimento, passivita, accet-
tazione della morte, e a farci
meno irascibili tra noi, qua-
lunque sia la nostra religio-
ne.
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